


WSTEP

Konstytucja Rzeczypospolitej Polskiej z dnia 2 kwietnia 1997 roku w swoich
postanowieniach zapewnia kazdemu cztowiekowi prawng ochrong¢ Zycia. Niemniej jednak to
fundamentalne prawo stanowi punkt wyjscia dla innych regulacji dotyczacych cztowieka w
obrocie prawnym. Szczegélnej ochronie wedle przepisow prawa podlegaja zwlaszcza
jednostki najstabsze, a zwlaszcza dzieci.

Konwencja o Prawach Dziecka z dnia 20 listopada 1980 roku, ktdrej strong jest
Rzeczypospolita Polska w art. 1 definiuje ,,dziecko” jako: ,kazdq istote ludzkq w wieku
ponizej osiemnastu lat, chyba ze zgodnie z prawem odnoszgcym sie do dziecka uzyska ono
wczesniej pelnoletnos¢”. Natomiast w rozumieniu ustawy z dnia 6 stycznia 2000 r. o
Rzeczniku Praw Dziecka z dnia 6 stycznia 2000 r. dzieckiem jest kazda istota ludzka od
poczecia do osiagnigcia petnoletnosci. Zatem ochrona prawna rozciaga si¢ nie tylko na dzieci,
ale 1 mtodziez do uzyskania przez nich petnoletnosci tj. ukonczenia przez nich 18 roku zycia.

W dwudziestym pierwszym wieku istnieje ogromna liczba zagrozen dla dzieci i
mlodziezy. Zagrozenia te wynikaja nie tylko z przemian spoteczno-kulturowych, ale réwniez,
w istocie z galopujacego postepu technologicznego. Rozwoj technologii, przeniesienie
codziennosci do Sieci naraza kazdego czlowieka na liczne niebezpieczenstwa, a zwlaszcza
cztowieka jeszcze nie uksztattowanego 1 niedoswiadczonego spotecznie, jakim jest dziecko.
Kazdy, a zwlaszcza rodzic zgodnie z postanowieniami Konstytucji Rzeczypospolitej Polskiej
ma prawo zada¢ od organéow wladzy publicznej ochrony dziecka przed przemoca,
okrucienstwem, wyzyskiem i demoralizacja. Wtadze publiczne materializujg przywolane
prawo przez zagwarantowanie réznorodnych mechanizméw prawnych, ktérymi mozna
dochodzi¢ swoich praw, jak i je chroni¢.

Zagrozenia 1 niebezpieczenstwa, jakie mogg grozi¢ dzieciom i mlodziezy moga
przybieraé rdznorodng postaé co zostanie przyblizone czytelnikowi w ramach przedtozonego
poradnika. Ponadto poradnik przedstawia regulacje prawne, dotyczace z kazdego zagrozen,
jak 1 ewentualne postepowanie w przypadku jego wystapienia. Charakter zagrozen zostat
oparty na kryterium wagi zagrozenia dla dzieci i mlodziezy, jak rowniez ich szkodliwosci w
sytuacji wystapienia.

Poradnik kierowany jest rodzicéw posiadajagcych dzieci w wieku dziecigcym
korzystajacych z Internetu, ale 1 rodzicow dzieci starszych tj. nastolatkoéw. Ponadto tres§¢

przeznaczona jest rowniez do mtodych ludzi, ktorzy korzystaja z sieci.



I. Uzaleznienia

Mtodziez nie potrafigca odnalez¢ si¢ w codziennym Zyciu, w tym zyciu szkolnym, ktdéra
czuje si¢ nieakceptowana przez otoczenie, jak i rowiesnikow czy w istocie odrzucona, szuka
pocieszenia. Pocieszenia mogg przybiera¢ rozng postac. Nie zawsze wybdr sposobu
pocieszenia moze pas¢ na sposob dobry dla mtodziezy, jej zdrowia czy do konca legalny z
punktu widzenia przepisoOw prawa. Przyktadem pocieszenia, ktory wystepuje bardzo czgsto
sa wszelkiego rodzaju uzywki, ktore moga prowadzi¢ do uzaleznienia.

Uzaleznienie to stan polegajacy na zaburzeniu zdrowia fizycznego oraz psychicznego.
Uzaleznienie cechuje si¢ koniecznoscig zazywania danej substancji lub przymusem realizacji
okreslonej czynno$ci. Cheé¢ poczucia chwilowej ulgi, zapomnienia o problemach czy
odprezenia sprawiaja, ze osoba uzalezniona nie zauwaza momentu, kiedy przestaje nad tym
panowaé. Substancje te pozwalaja przenie$¢ sie w inny $wiat. Swiat, w ktorym nie ma
problemow, wszystko wydaje si¢ by¢ latwiejsze. Jednak w koncu przychodzi czas, kiedy
substancje przestaja dziata¢, a $§wiat jest nadal nieakceptowalny z punktu widzenia miodej
osoby. Wtedy pojawia si¢ kolejna potrzeba zazycia okre$lonej substancji. Przedstawiony
schemat ten jest powtarzany wielokrotnie, w tej zaleznosci, ze potrzeba zazywania danej
substancji jest czgstsza, a 1l0$¢ jest stosunkowo zwigkszana, co doprowadza nas do momentu,
w ktorym nie jesteSmy w stanie normalnie funkcjonowaé, a uzaleznienie przyjmuje na nami
petna kontrole.

Znaczna wigkszo$¢ regulacji prawa polskiego dotyczaca narkotykow i innych
substancji psychoaktywnych ujeta zostata w ustawie z dnia 29 lipca 2005 r. o
przeciwdziataniu narkomanii. Przywotany akt prawny zawiera szeroki zakres uregulowan,
poczawszy od zespotu definicji, przez planowane dzialania edukacyjno — wychowawcze. W
oparciu o niniejsza ustaw¢ mozna wskaza¢, ze uzaleznienie od narkotykéw wywoluje nie
tylko negatywne konsekwencje dla naszego zdrowia, lecz réwniez moze powodowac

odpowiedzialno$¢ prawnokarng.

Najczesciej stosowanym przepisem ww. ustawy jest art. 62, zgodnie z ktorym:

1. Kto, wbrew przepisom ustawy, posiada srodki odurzajqce lub substancje psychotropowe,

podlega karze pozbawienia wolnosci do lat 3.



2. Jezeli przedmiotem czynu, o ktorym mowa w ust. 1, jest znaczna ilos¢ srodkow
odurzajgcych lub substancji psychotropowych, sprawca podlega karze pozbawienia wolnosci
od roku do lat 10.

3. W wypadku mniejszej wagi, sprawca podlega grzywnie, karze ograniczenia wolnosci albo

pozbawienia wolnosci do roku.

Dodatkowo zaakcentowaé nalezy, ze osoby bedace pod wptywem S$rodkow odurzajacych,
badz pod wplywem alkoholu dopuszczaja si¢ szeregu réznorodnych czyndéw zabronionych,
bowiem s$rodki odurzajagce moga wywolywac u nich agresje, brawure lub ,,znieksztalcenie

rzeczywistosci”.



II.  Choroby

Poprzez narkotyki, a w szczegdlno$ci uzywanie tej samej strzykawki badz ,,przygodny”
stosunek seksualny, miodzi ludzie s3 narazeni na zakazenie réznorodnymi wirusami, a w
szczegblnosci wirusem HIV czy wirusem AIDS.

HIV to ludzki wirus uposledzenia (niedoboru) odpornosci (ang. human
immunodeficiency virus). Wirus HIV powoli uszkadza system odpornosciowy cztowieka,
ktory odpowiada za nasza podatno$¢ na infekcje. Zakazenie wirusem HIV moze przez wiele
lat przebiega¢ bezobjawowo, co bardzo utrudnia prawidtowa diagnoze, przez nawet 8—10 lat
wirus HIV moze nie dawa¢ zadnych symptomoéw, jednak w tym czasie wirus HIV caty czas
namnaza si¢ 1 niszczy odporno$¢ zakazonej osoby. Moze wywolaé zespol nabytego
uposledzenia odpornosci — AIDS. Nieleczone zakazenie HIV prowadzi do rozwoju AIDS,
czyli zespolu nabytego niedoboru (upos$ledzenia) odpornosci. AIDS to koncowy etap
NIELECZONEGO zakazenia HIV. To zespdt chorob atakujacych osoby zakazone HIV.
Zaliczamy do niego rdézne infekcje 1 typy nowotwordw. AIDS wystepuje po wielu latach
trwania infekcji HIV u osob, ktore o swoim zakazeniu nie wiedza. Osoby, ktére wiedzg o
swoim zakazeniu obj¢te s3 nowoczesng terapia antyretrowirusowa, ktora zapobiega
wystapieniu AIDS.

Choroba, na ktérag narazona jest mtodziez jest rowniez depresja i zwigzane z nig
wszelkiego rodzaju zaburzenia. Przyktadem takich zaburzen zwigzanych z depresja moga by¢
zaburzenia odzywiania. Klasycznie rozumiane zaburzenia depresyjne kojarza si¢ ze
smutkiem, placzliwo$cia, przygnebieniem i1 obniZeniem nastroju. Jednak nalezy zdawac sobie
sprawe, ze depresja nie zawsze wyglada i przebiega kazdorazowo w sposob tozsamy w
przypadku jednostkowego przypadku. Przyktadowo w przypadku dzieci 1 mtodziezy czesto
mozna zaobserwowac takie objawy jak rozdraznienie, naglte zmiany nastroju, czesto tez ztos¢
1 wrogie nastawienie do otoczenia. Osoba chora moze wydawac¢ si¢ znudzona i zniechgcona
do podejmowania aktywnos$ci, moze by¢ apatyczna i nie potrafi si¢ cieszy¢ z tego, co do tej
pory sprawiato rado$¢ i przyjemnos¢. Nastepuje takze ograniczenie kontaktu z rowie$nikami.
W skrajnych przypadkach dziecko odmawia wykonywania swoich obowigzkow, takich jak
pojscie do szkoty, a nawet wstawania z t16zka lub wychodzenia z pokoju. Bardzo czgsto osoby
z depresja siggaja po uzywki, aby poradzi¢ sobie z napigciem emocjonalnym, lekiem i

smutkiem.



Osoba chora na depresj¢ moze podejmowac ryzykowne zachowania, moze réwniez
proébowac sie zabi¢. Z tego tez wzgledu mtodziez chorujaca na depresje powinna by¢ pod
szczegolnym nadzorem 1 opieka.

Bardzo czgsto przy depresji u miodych 0s6b moze doj$s¢ do zaburzen odzywiania. Wsrod

najczestszych zaburzen wymienia si¢ anoreksje, bulimi¢ oraz zespdt kompulsywnego

jedzenia.



III.  Pornografia i Prostytucja

Kolejnym z zagrozen, z ktorym moze mie¢ styczno$¢ mtodziez oraz dzieci jest pornografia.
Pod wskazanym terminem nalezy rozumie¢ przedstawienie ludzkich zachowan seksualnych,
ktoérej celem jest wywolanie u odbiorcy pobudzenia seksualnego podobnego, lecz odmiennego
od erotyki. Pornografia moze zosta¢ zaprezentowana w réznorodny sposob, albowiem moze
ona by¢ wyrazona za pomocg stowa pisanego, jak i méwionego, zdj¢¢, rzezb, rysunkow,
filmow, dzwigkow badZz tez animacji. Sytuacja prawna pornografii, a wlasciwie regulacje
normatywne jej dotyczace sa wyjatkowo zrdéznicowane w zalezno$ci od kraju. Zazwyczaj
zabroniona jest pornografia przedstawiajgca stosunki seksualne z udziatem matych dzieci,
chociaz coraz czg$ciej jako odbiorcy dowiadujemy si¢ z mediéw, prasy lub tez innych
srodkow przekazu o takich przypadkach. W Polsce pornografia jest co do zasady zjawiskiem
legalnym, to jest nie kara si¢ za jej ogladanie, niemniej jednak nie wolno jej przedstawia¢ w
miejscach publicznych, gdyz nie wszystkie osoby mogg sobie zyczy¢ ja oglada¢, nie mogag
tego rowniez oglada¢ osoby ponizej pigtnastego roku zycia. Przepisy prawa przewiduja
karalno$¢ za jej produkcje, sprowadzanie i rozpowszechnianie tzw. pornografii ,.twardej”
czyli z udziatem o0séb ponizej osiemnastego roku zycia, albo zwigzane z uzyciem przemocy
lub postugiwaniem si¢ zwierzeciem.

W dzisiejszych czasach z pornografia mozna spotkac sie praktycznie wszedzie,
uzyskanie jakichkolwiek materialow pornograficznych nie stanowi jakiegokolwiek problemu.
Jest wiele negatywnych skutkéw wywotanych odbiorem tresci pornograficznych a do jakich
przyktadowo nalezy zaliczy¢: zaburzenie spokoju psychicznego, powod uzaleznienia, budowa
falszywego obrazu zycia seksualnego u odbiorcy, ostabia uczucia wyzsze, uczy
przedmiotowego traktowania drugiej osoby, stanowi powod wzrost agresji, godzi w
odpowiedzialno$¢ oraz prowadzi do wielu dewiacyjnych zachowan 1 przestgpstw
seksualnych.

Nastepnym, bardzo podobnym, a zarazem istotnym problemem nie tylko mogacym
dotyka¢ milodziez jest prostytucja. Prostytucja, stanowi zjawisko polegajace na sprzedazy
badz $wiadczenia ustug seksualnych za pieniadze lub innego rodzaj zaptaty. W Polsce sama
prostytucja nie jest zabroniona, zatem osoba $wiadczaca ustugi o wskazanym charakterze nie
podlega odpowiedzialnos$ci karnej, lecz zabronione sg czyny zwigzane z tym zjawiskiem takie
jak streczycielstwo, sutenerstwo czy kuplerstwo. W kontek$cie osob miodych, opisane

zjawisko jawi si¢ jako wysoce niebezpieczne, albowiem bardzo czgsto miode dziewczyny



bywaja kuszone, a w konsekwencji werbowane szybka mozliwo$cig zarobienia pienigdzy,

,wchodza w prostytucje”.

Powyzej wyartyulowane dzialania sa przestepstwami na gruncie Kodeksu karnego,

za Kktore grozi odpowiedzialno$¢ karna

Art. 202. [Publiczne prezentowanie tresci pornograficznych]|
§ 1. Kto publicznie prezentuje tresci pornograficzne w taki sposob, ze moze to narzuci¢ ich
odbior osobie, ktora tego sobie nie zyczy, podlega grzywnie, karze ograniczenia wolno$ci
albo pozbawienia wolnos$ci do lat 2.
§ 2. (uchylony).
§ 3.Kto w celu rozpowszechniania produkuje, utrwala lub sprowadza, przechowuje lub
posiada albo rozpowszechnia lub prezentuje tresci pornograficzne z udziatem matoletniego
albo tresci pornograficzne zwigzane z prezentowaniem przemocy lub postugiwaniem si¢
zwierzgciem, podlega karze pozbawienia wolnosci od lat 2 do 12.
§ 4. Kto utrwala tresci pornograficzne z udziatem matoletniego, podlega karze pozbawienia
wolnosci od roku do lat 10.
§ 4a. Kto przechowuje, posiada lub uzyskuje dostep do tresci pornograficznych z udziatem
maloletniego, podlega karze pozbawienia wolno$ci od 3 miesiecy do lat 5.
§ 4b.Kto produkuje, rozpowszechnia, prezentuje, przechowuje Ilub posiada tresci
pornograficzne przedstawiajace wytworzony albo przetworzony wizerunek matoletniego
uczestniczacego w czynnos$ci seksualnej podlega grzywnie, karze ograniczenia wolnos$ci albo
pozbawienia wolnosci do lat 2.
§ 4c. Karze okreslonej w § 4b podlega, kto w celu zaspokojenia seksualnego uczestniczy w
prezentacji tresci pornograficznych z udzialem matoletniego.
§ 5.Sad moze orzec przepadek narzedzi lub innych przedmiotow, ktére stuzyly lub byty
przeznaczone do popetnienia przestgpstw okreslonych w § 1-4b, chociazby nie stanowity
wlasnos$ci sprawcy.

Art. 203. [Zmuszenie do uprawiania prostytucji]

Kto, przemoca, grozba bezprawna, podstgpem lub wykorzystujac stosunek zalezno$ci lub
krytyczne potozenie, doprowadza inng osob¢ do uprawiania prostytucji, podlega karze

pozbawienia wolnos$ci od roku do lat 10.

Art. 204. [Streczycielstwo, sutenerstwo i kuplerstwo]



§ 1.Kto, w celu osiggnigcia korzy$ci majatkowej, naklania inng osob¢ do uprawiania
prostytucji lub jej to utatwia, podlega karze pozbawienia wolnosci od 3 miesigcy do lat 5.

§ 2. Karze okreslonej w § 1 podlega, kto czerpie korzys$ci majatkowe z uprawiania prostytucji
przez inng osobe.

§ 3. Jezeli osoba okreslona w § 1 lub 2 jest matoletnim, sprawca podlega karze pozbawienia
wolnosci od roku do lat 10.

§ 4. (uchylony).

IV. Zagrozenia w sieci

1. Cyberprzemoc

Cyberprzemoca okresla si¢ dziatania polegajace na stosowaniu przemocy z wykorzystaniem
réznych technologii informacyjnych i komunikacyjnych, takich jak przyktadowo poczta
elektroniczna, czaty, komunikatory, strony internetowe, blogi, serwisy spotecznosciowe i
inne.

Kazdy $wiadomy uzytkownik Internetu powinien mie¢ na wzgledzie, ze kazdy jego
internetowy ruch pozostawia §lad w sieci, a sprawca aktu cyberprzemocy nie pozostaje
anonimowy 1 moze ponies¢ konsekwencje swoich dziatan. Organy powotane do $cigania
przestepstw maja do dyspozycji szereg dziatan 1 narzedzi majacych na celu zidentyfikowanie

Sprawcy.

Wytropienie takiego internauty nie stanowi dla specjalistow zadnego wigkszego problemu.
Specjalisci informatyki $ledczej przygotowuja dane elektroniczne w taki sposob, aby byly
dowodami wedlug prawa i mogly zosta¢ wykorzystane. Ztudne poczucie anonimowosci w
sieci wyzwala u niektorych uzytkownikéw Internetu agresywne zachowania, do ktérych
prawdopodobnie nie byliby w stanie si¢ posuna¢ i zachowac¢ w bezposredniej sytuacji z innym
cztowiekiem. Sprawy czujg si¢ nierozpoznawalni w sieci, nie znajg innych uczestnikow, przez
co sg bardziej $mielsi w swoich dziataniach. Ofiary cyberprzemocy nie czesto zglaszaja
zdarzenia organom $cigania, gdyz nie zywia przekonania co do skutecznosci swojego

zgloszenia i pociggnigcia sprawcow do odpowiedzialnosci co tez powoduje ich bezkarnos¢.

Fizyczna nieobecnos$¢ osoby, ktora znajduje si¢ po drugiej stronie komputera powoduje, ze

sprawca nie odbiera od tej osoby komunikatow niewerbalnych o jej samopoczuciu takich jak



przyktadowo mimika, gestykulacja, czy modulacja gltosu osoby. Opisane sygnaty w trakcie
spotkania twarzag w twarz przewaznie blokuja dziatania mogace sprawic¢ przykros¢ drugiej
osobie. Wobec cztowieka w Sieci, z ktorym nie mamy osobistego kontaktu tatwiej zachowac
si¢ okrutnie i nieakceptowalne z punktu widzenia spolecznego, poniewaz nie widzimy

skutkow wyrzadzonej krzywdy drugiemu cztowiekowi.

Mtodzi ludzie majg szczegdlng motywacje do stosowania cyberprzemocy w zwigzku z etapem
swojego zycia. Chcg by¢ postrzegani jako atrakcyjni dla grupy otaczajacych ich kolegdéw lub
silnej postaci w grupie. Potrzeba akceptacji przez rowiesnikéw lub ze strony silnej i/lub
atrakcyjnej jednostki w grupie powoduje, iz mlody czlowiek nie uruchamia swojej oceny
moralnej. Mlodzi ludzie bardzo czesto nasladujg dziatania grupy lub jednostki, nawet jesli
famig one normy obowigzujace w danej spotecznosci. Waznym powodem jest to, ze obawiaja
si¢ by¢ ofiara, zeby samemu nie zosta¢ ofiarg, przyjmuja rol¢ sprawcy — sprawca ma sile,

moc, nie boi si¢, budzi poczucie zagrozenia u innych

JAKIE SKUTKI WYWOLUJE CYBERPRZEMOC?

Mtodzi ludzie oceniajg siebie wedtug wartosci nadanej im przez kolegow, znajomych, klasg,
czyli 0s0b z ich otoczenia, ale réwniez oséb, z ktorymi ci majg styczno$¢ na réoznorodnych
forach 1 portalach spoteczno$ciowych. Zatem osoba wy$miewana przez grupe lub przez
znaczacego cztonka grupy lub inne osoby spoza jej bliskiego otoczenia:

— przezywa wstyd i1 upokorzenie,

— czuje koncentracj¢ uwagi na sobie — w czasie, gdy atakujg ja rowiesnicy, a takze w sytuacji
interwencji nauczycieli,

— przezywa to jako stygmatyzacj¢ i potwierdzenie bycia ofiarg — kim§ stabym, samotnym,
innym niz wszyscy,

— doswiadczenie przemocy rowiesniczej w zyciu to nagromadzenie silnych, bardzo trudnych
uczu¢ 1 mysli,

— skrzywdzony w wyniku dzialan réwiesnikéw odczuwa silng izolacje od grupy, poczucie
osamotnienia, niejednokrotnie rozpacz.

Kazda osoba fizyczna, ktérej dobro chronione prawem (m.in. zycie, zdrowie, godnos¢,
wolno$¢, mienie) zostato bezposrednio naruszone lub zagrozone przez przestgpstwo, a takze

jej najblizsi jest uznawana wedtug przepisOw prawa za ofiar¢ i moze zadac respektowania
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swoich praw jako ofiary czy to na poziomie prawa karnego poprzez przyktadowo zlozenie
zawiadomienia o podejrzeniu popetnienia przestgpstwa, jak i cywilnym poprzez ztozenie

stosownego pozwu.

NALEZY WIEDZIEC, ZE: KAZDY CZLOWIEK MA PRAWO DO OCHRONY TAK
FUNDAMENTALNYCH WARTOSCI 1 DOBR JAK: godno$ci, zdrowia, wolnosci,
dobrego imienia, wizerunku.

W Rzeczypospolitej powyzej wskazane prawa zostaly zagwarantowane w akcie prawnym
majagcym najwyzszg range tj. w art. 47 KONSTYTUCJI: Przywolany przepis
jednoznacznie wskazuje, ze: , Kazdy ma prawo do ochrony prawnej Zycia prywatnego,
rodzinnego, czci i dobrego imienia oraz do decydowania o swoim Zyciu osobistym.”
Dodatkowo przestrzeganie powyzszych praw jest rowniez gwarantowane przez inne akty

prawne, takie jak:

Art. 23 KODEKSU CYWILNEGO: , Dobra osobiste cztowieka, jak w szczegolnosci
zdrowie, wolnos¢, czesc¢, swoboda sumienia, nazwisko lub pseudonim, wizerunek, tajemnica
korespondencji, nietykalnos¢ mieszkania, tworczos¢ naukowa, artystyczna, wynalazcza i
racjonalizatorska, pozostajqg pod ochrong prawa cywilnego niezaleznie od ochrony

przewidzianej w innych przepisach.”
Art. 24 KODEKSU CYWILNEGO:

§ 1. Ten, czyje dobro osobiste zostaje zagrozone cudzym dziataniem, moze zgdac zaniechania
tego dzialania, chyba zZe nie jest ono bezprawne. W razie dokonanego naruszenia moze on
takze zgdac, azeby osoba, ktora dopuscila sie naruszenia, dopetnita czynnosci potrzebnych do
usuniecia jego skutkow, w szczegolnosci, azeby ztozyta oswiadczenie odpowiedniej tresci i w
odpowiedniej formie. Na zasadach przewidzianych w kodeksie moze on rowniez zgdac
zadoscuczynienia pienigznego lub zaplaty odpowiedniej sumy pienigznej na wskazany cel

spoteczny.

§ 2. Jezeli wskutek naruszenia dobra osobistego zostata wyrzgdzona szkoda majgtkowa,

poszkodowany moze zgdac jej naprawienia na zasadach ogolnych.

1. Naruszenie débr osobistych
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W przypadku naruszenia dobr osobistych, nalezy zlozy¢ pozew o odszkodowanie i
zaprzestanie naruszania do sadu cywilnego wtasciwego dla miejsca zamieszkania pozwanego
(osobg pozwang w tego typu sprawach jest osoba dokonujaca naruszen dobr osobistych) lub
miejsca naruszenia. Oznacza to, ze jako osoba pokrzywdzona dzialaniem sprawcy, chcac
pociagna¢ taka osobg do odpowiedzialnosci, aby poczyni¢ stosowne kroki musimy doktadnie
wiedzie¢ kim jest naruszajacy oraz zna¢ jego adres, ponadto nalezy udowodni¢ naruszenie

dobr — przedstawi¢ dowody naruszenia. Od pozwu nalezy odpowiednig wnies¢ opftate.

2. Naruszenie czci, znieslawienie, zniewazenie

Umieszczenie wizerunku osoby lub o$mieszajacych kogo$ tresci w celu jej odmieszenia np. na
stronie internetowej, blogu, rozestanie e-mailem lub za pomocg telefonu komorkowego — to
przestepstwo okre§lane mianem prywatnoskargowego — oznacza to zatem, ze osoba
pokrzywdzona lub jej przedstawiciel prawny muszg sformutowaé prywatny akt oskarzenia i
ztozy¢ go w sadzie rejonowym, wydziale karnym wilasciwym ze wzgledu na miejsce
popetnienia przestgpstwa w tej sytuacji — réwniez nalezy mie¢ wiedze o tym, kto jest sprawca
przestepstwa, a takze posiada¢ jego dane oraz dowody popelnionego przestepstwa.
Dowodami w tego rodzaju sprawie moga by¢ materialy z Internetu, dowodem moga by¢
réwniez zeznania $wiadkow, ktorzy styszeli lub widzieli okoliczno$ci nagrania i samo
nagranie. Nadto nalezy pamigtac, ze jezeli sprawca cyberprzemocy jest osoba ponizej 17 roku
zycia, dzialania w sprawie realizuje sad rodzinny i nieletnich — gdyz, wéwczas tam sktadamy
zawiadomienie o czynie zabronionym.

Gdy ustalenie sprawcy nie jest mozliwe, co moze wystapi¢, nalezy skontaktowac si¢ z
dostawcg ustugi celem usunigcia z Sieci kompromitujacych lub krzywdzacych nas materiatow
zamieszczonych przez inng osobe. Do podjecia takiego dziatania zobowigzuje administratora

serwisu art. 14 Ustawy z dnia 18 lipca 2002 r. o §wiadczeniu ustug droga elektroniczng.

3. Trollowanie

Pod pojeciem ,,Trolingu” nalezy rozumie¢ r6znego typu nieprzyjazne zachowania wobec
innych uzytkownikéw Internetu, ktére maja na celu rozbicie prowadzonej dyskusji. W
miejscach przeznaczonych do wymiany mys$li migdzy Internautami, czyli na grupach
dyskusyjnych, forach, czatach czy komunikatorach. Trollowanie moze przejawiaé
przyktadowo jako wypowiedzi o charakterze jawnie pogardliwym wobec innych
uzytkownikéw, czy tez obsesyjnego zwracania uwagi na bledy ortograficzne. Ponadto

przedstawione zjawisko moze polega¢ na ztosliwym wtracaniu niezwigzanych z tematem
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uwag 1 opinii. Sprawcy takich zachowan sa nazywani trollami, najczesciej zwalczaja ich
moderatorzy i administratorzy serwiséw, na ktoérych podejmujg opisane aktywnosci. Wérod
form tak zwanego Trollowania mozna wyroznic:

- Umieszczenie wizerunku osoby w celu jej osSmieszenia przyktadowo na stronie internetowe;j,
na blogu, w serwisie spoteczno$ciowym, rozeslanie e-mailem lub za pomoca telefonu
komoérkowego;

- Umieszczanie w Internecie lub przesytanie droga e-mailowa, przy uzyciu komunikatorow,
serwisOw spotecznosciowych, za pomocg telefonu komorkowego art. Obrazajgcych kogo$
tresci 1 opinii,

- Tworzenie kompromitujacych i o$mieszajacych stron internetowych, blogow, fatszywych
kont 1 profili w serwisach spotecznosciowych, Rozsytanie droga e-mailowg lub przy pomocy

telefonu komorkowego roznego rodzaju kompromitujgcych materiatow.

Powyzej przedstawione i opisane dzialania sa przestepstwami na gruncie Kodeksu
karnego. za ktére grozi odpowiedzialnos¢ karna

Art. 212. [Znieslawienie]

§ 1. Kto pomawia inng osobg, grupe o0sOb, instytucje, osobg¢ prawng lub jednostke
organizacyjng niemajaca osobowosci prawnej o takie postepowanie lub wiasciwosci, ktore
moga ponizy¢ ja w opinii publicznej lub narazi¢ na utrat¢ zaufania potrzebnego dla danego
stanowiska, zawodu lub rodzaju dziatalnosci, podlega grzywnie albo karze ograniczenia
wolnosci.

§ 2. Jezeli sprawca dopuszcza si¢ czynu okre§lonego w § 1 za pomoca $Srodkéw masowego
komunikowania, podlega grzywnie, karze ograniczenia wolnosci albo pozbawienia wolnos$ci
do roku.

§ 3. W razie skazania za przestepstwo okreslone w § 1 lub 2 sad moze orzec nawigzke na
rzecz pokrzywdzonego, Polskiego Czerwonego Krzyza albo na inny cel spoleczny wskazany
przez pokrzywdzonego.

§ 4. Sciganie przestepstwa okreslonego w § 1 lub 2 odbywa sie z oskarzenia prywatnego.

Art. 216. [Zniewaga]

§ 1. Kto zniewaza inng osobe w jej obecnosci albo choéby pod jej nieobecnos¢, lecz
publicznie lub w zamiarze, aby zniewaga do osoby tej dotarta, podlega grzywnie albo karze
ograniczenia wolnosci.

§ 2. Kto zniewaza inng osob¢ za pomoca $rodkéw masowego komunikowania, podlega
grzywnie, karze ograniczenia wolnos$ci albo pozbawienia wolnos$ci do roku.
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§ 3. Jezeli zniewage wywotato wyzywajace zachowanie si¢ pokrzywdzonego albo jezeli
pokrzywdzony odpowiedziat naruszeniem nietykalno$ci cielesnej lub zniewaga wzajemna,
sad moze odstgpi¢ od wymierzenia kary.

§ 4. W razie skazania za przestepstwo okreslone w § 2 sad moze orzec nawigzke na rzecz
pokrzywdzonego, Polskiego Czerwonego Krzyza albo na inny cel spoteczny wskazany przez
pokrzywdzonego.

§ 5. Sciganie odbywa si¢ z oskarzenia prywatnego.

4. Flaming

Flaming jest zjawiskiem, ktorego istota sprowadza si¢ do celowego zaogniania wymiany zdan
migdzy uzytkownikami w réznego typu serwiséw dyskusyjnych, jak i spotecznosciowych
prowadzacych niejako do ,,wojny”, w ktorej wszystkie chwyty sa dozwolone. W wyniku
przedstawionego dzialania ekspresowo nastepuje eskalacja agresji i odejScie od pierwotnego
tematu rozmowy, pojawiaja si¢ uszczypliwosci, obelgi, a nawet grozby.

Przyktadem dziatan, ktore moga zosta¢ uznane za flaming to przyktadowo grozenie komus
popelnieniem przestepstwa przewidzianego w kodeksie karnym (art. pozbawieniem zycia)
przez Internet, kierowanie, za pomoca narzedzi dostepnych w Internecie, grézb w celu
zmuszenia go do okreslonego dziatania, w taki sposob, ze grozba ta wzbudza obawe, Ze

zostanie popetniona.

Powyzej przedstawione dzialanie jest przestepstwami na gruncie Kodeksu karnego,

za Kktore grozi odpowiedzialnosé karna

Art. 190. [Grozba karalna]

§ 1. Kto grozi innej osobie popetnieniem przestepstwa na jej szkodg lub szkode osoby
najblizszej, jezeli grozba wzbudza w zagrozonym uzasadniong obawe, ze bedzie spetniona,
podlega grzywnie, karze ograniczenia wolno$ci albo pozbawienia wolnosci do lat 2.

§ 2. Sciganie nastepuje na wniosek pokrzywdzonego.

W przypadku, gdy kto$ jest ofiarg dziatan, ktore mozemy okresli¢ jako grozby nalezy
zawiadomi¢ policje lub prokuratur¢ wiasciwag ze wzgledu na miejsce popelnienia czynu.
Zgloszenie powinno posiada¢ form¢ zawiadomienia o podejrzeniu popetnienia przestepstwa —

nalezy jednak wiedzie¢, i1z zgodnie z przepisami prawa nie stanowi grozby zapowiedz
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spowodowania postepowania karnego — czyli ostrzezenie, ze zglosi si¢ na policje w celu
wiasnej ochrony (art. 115 § 12 kodeksu karnego).
Dalsze dzialania wskutek ewentualnego zawiadomienia zlozonego przez Nas poprowadzg
wlasciwe organy - prokuratura i policja — nalezy liczy¢ si¢ z tym, ze mtody cztowiek bedzie
przestuchiwany, w tym wypadku (w wieku ponizej 18 r.z.) przystuguje mu ochrona z art. 185
a 1 b kodeksu postepowania karnego. Ochrona ta sprowadza si¢ do mozliwosci
przeprowadzenia jednorazowego przestuchania w toku calego postgpowania w przyjaznym
pokoju przestuchan

Mtodzi internauci czgsto nie u§wiadamiajg sobie tego, ze istnieje mozliwos¢ identyfikacji
nadawcy danego komunikatu, ze nie pozostang bezkarni tylko dlatego, ze w Internecie nikt
ich nie znajdzie. Policja posiada specjalistyczne narzedzia, jak 1 mechanizmy, ktore

umozliwiajg identyfikacje 1 dotarcie do tworcow niedozwolonych tresci.

5. Stalking - forma cyberprzemocy

Termin ,,stalking” wywodzi si¢ z jezyka angielskiego, a doktadniej od stowa ,,stalk”,
ktére oznacza ,tropi¢, podchodzi¢, $ledzi¢, przesladowa¢ Powszechnie przyjmuje sig, iz
stalking jest zjawiskiem obejmujacym zachowania ze strony sprawcy nakierowane na
niepozadang ingerencj¢ w prywatnos$¢ 1 naruszenie poczucia bezpieczenstwa ofiary, noszac
znamiona przemocy emocjonalnej. W istocie opisane zjawisko sprowadza si¢ do
uporczywego negkania innych za pomoca nowych technologii, poprzez przyktadowo
zakladania fikcyjnego profilu w celu os$mieszenia poszkodowanego, jego usuwanie i
ponownie zakladanie. Zabronione zostalo tez podszywanie si¢ pod inng osobe, celem
wykorzystywania jej wizerunku lub innych danych osobowych w celu wyrzadzenia jej szkody
majatkowej lub osobiste;.

Dziatania, ktéore moga zosta¢ uznane za stalking to przyktadowo: ztosliwe niepokojenie
jakiej§ osoby w celu dokuczenia jej poprzez wykorzystanie Internetu, wielokrotne

powtarzanie jakiego$ dziatania w Internecie skierowanego na jaka$ osobe wbrew jej woli.

Formy opisanego zjawiska moga by¢ roézne, niemniej jednak najczesciej przybieraja one

ponizej przedstawiong forme:
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— Wielokrotne wysylanie komu§ w Internecie lub przy uzyciu telefonu komoérkowego
niechcianych lub uprzykrzajacych informacji, obrazéw, linkéw, itp., zwlaszcza, gdy dokonuje
si¢ tego korzystajac z r6znych form internetowej komunikacji naraz;

— Nagminne wysylanie komu$ e-maili i informacji za pomoca komunikatorow, czatow,
pomimo wyraznej niezgody odbiorcy;

— Wpisywanie duzej ilo$ci niechcianych komentarzy pod zdjeciami czy wypowiedziami danej

osoby w Internecie.

Powyzej przedstawione dzialanie moze zosta¢ zakwalifikowane jako wykroczeniem na
gruncie Kodeksu wykroczen, badz przestepstwo na gruncie Kodeksu karnego,
za ktore grozi odpowiedzialnos¢ karna.

KODEKS WYKROCZEN

Art. 107. [ZloSliwe niepokojenie drugiego czlowiekal]
Kto w celu dokuczenia innej osobie ztosliwie wprowadza ja w btad lub w inny sposob
ztosliwie niepokoi, podlega karze ograniczenia wolnosci, grzywny do 1500 ztotych albo karze

nagany.

Przedstawione dzialanie jest wykroczeniem 1 nalezy zglosi¢ je na Policjg. Jezeli
potencjalnymi sprawcami s3 matoletni, to sprawa zajmie si¢ sad rodzinny i nieletnich.
Rodzice lub opiekunowie moga sami bezposrednio zglosi¢ zachowania matoletniego w sadzie
rodzinnym 1 nieletnich lub zgloszenia dokona policja, jezeli wykryje, ze sprawcami sg

maloletni.

KODEKS KARNY
Art. 190a. [Uporczywe nekanie. Kradziez tozsamosci]

§ 1. Kto przez uporczywe nckanie innej osoby lub osoby jej najblizszej wzbudza u niej
uzasadnione okoliczno§ciami poczucie zagrozenia, ponizenia lub udreczenia lub istotnie
narusza jej prywatnos¢, podlega karze pozbawienia wolnosci od 6 miesiecy do lat 8.

§ 2. Tej samej karze podlega, kto, podszywajac si¢ pod inng osobg, wykorzystuje jej
wizerunek, inne jej dane osobowe lub inne dane, za pomoca ktérych jest ona publicznie
identyfikowana, w celu wyrzadzenia jej szkody majatkowej lub osobiste;.
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§ 3. Jezeli nastgpstwem czynu okreslonego w § 1 lub 2 jest targniecie si¢ pokrzywdzonego na
wlasne zycie, sprawca podlega karze pozbawienia wolno$ci od lat 2 do 12.

§ 4. Sciganie przestepstwa okreslonego w § 1 lub 2 nastepuje na wniosek pokrzywdzonego.

Takie dzialanie jest przestgpstwem 1 jego Sciganie nastagpi na wniosek pokrzywdzonego —
oznacza to, ze pokrzywdzony lub jego przedstawiciel musi ztozy¢ zawiadomienie na Policje
lub do prokuratury wlasciwej ze wzgledu na miejsce popelnienia czynu, o podejrzeniu
popelnienia przestgpstwa.

6. Spoofing

Spoofing stanowi zjawisko, przejawiajace si¢ w wystepowaniu szeregu technik zmierzajacych
do podszycia si¢ pod kogo$ innego w Sieci. Komputery w sieciach identyfikuja si¢ po adresie
IP lub/i po adresie MAC karty sieciowej. (Adres IP jest jedyng metoda autoryzacji).
Wplywanie na automatyczne przetwarzanie, gromadzenie lub przesylanie informacji, a takze
kazda zmiana, usuwanie albo wprowadzanie nowych zapisow danych informatycznych.
Czynnosci te s3 podejmowane w celu uzyskania okreslonej korzy$ci majatkowej lub
wyrzadzenia innej osobie szkody. Nie jest konieczne powstanie szkody majatkowej po stronie
podmiotu, ktorego stanu majatkowego dotycza informacje, na ktore wptywa lub ktére zmienia

sprawca.

Powyzej przedstawione dzialanie jest przestepstwami na gruncie Kodeksu karnego.
za ktore grozi odpowiedzialnos¢ karna

Art. 287. [Oszustwo komputerowe]

§ 1. Kto, w celu osiggnigcia korzys$ci majatkowej lub wyrzadzenia innej osobie szkody, bez
upowaznienia, wplywa na automatyczne przetwarzanie, gromadzenie lub przekazywanie
danych informatycznych lub zmienia, usuwa albo wprowadza nowy zapis danych
informatycznych, podlega karze pozbawienia wolnos$ci od 3 miesi¢cy do lat 5.

§ 2. W wypadku mniejszej wagi, sprawca podlega grzywnie, karze ograniczenia wolno$ci
albo pozbawienia wolnosci do roku.

§ 3. Jezeli oszustwo popelniono na szkode osoby najblizszej, §ciganie nastepuje na wniosek
pokrzywdzonego.

7. Grooming
Grooming stanowi bardzo powazne zagrozenie dla dzieci 1 mlodziezy. W istocie
przedstawione zjawisko sprowadza si¢ do uwodzenie przez Internet. Wyrdznia si¢ réwniez
Child grooming czyli stan, w ktérym sprawca podejmuje aktywno$¢ w celu zaprzyjaznienia

si¢ 1 nawigzania wigzi emocjonalnej z dzieckiem, aby zmniejszy¢ jego opory i pézniej je
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seksualnie wykorzysta¢. Niemniej zagrozenie moze sprowadza¢ si¢ nie tylko do
potencjonalnego wykorzystania seksualnego, ale rowniez wptywania na psychike dziecka.
Nalezy wskaza¢, ze bardzo czegsto w serwisach randkowych, podobnych portalach stuzacych
zawieraniu nowych znajomosci profile nieletnich sktadaja si¢ jedynie ze zdje¢. W takim
wypadku nie ma zadnych dodatkowych informacji o wlascicielu — czasem pola takie, jak
,zainteresowania”, ,lubi¢” ,nie lubi¢” ,marze” uzupelniane sa poprzez wybranie juz
gotowych odpowiedzi. Dialogiem 1 interakcja miedzy uzytkownikami sg zdjecia oraz
znajdujace si¢ pod nimi komentarze. Komentarze zamieszczane przez innych uzytkownikow
czesto mogag mie¢ charakter bardzo wulgarny i1 obelzywy. Upublicznianie zdje¢ moze
doprowadzi¢ do nawigzania nieodpowiednich i niebezpiecznych znajomosci, moze utatwic
naduzycia, polegajacych na kopiowaniu i zamieszczaniu tych zdje¢ w innych serwisach, gdzie
moga by¢ one komentowane w obrazliwy sposob, wy$Smiewane 1 wykorzystywane w
cyberprzemocy. Dotyczy to w szczegolnosci zdje¢ w okresie wakacyjnym. Zaktadanie profili
w serwisach spoleczno$ciowych (w tym randkowych) jest czgsto zabronione przez regulamin

dla os6b ponizej 18 (czasem 15) roku zycia.

Powyzej przedstawione dzialanie jest przestepstwami na gruncie Kodeksu karnego,
za ktore grozi odpowiedzialnosé karna

Art. 200. [Seksualne wykorzystanie maloletniego]
§ 1. Kto obcuje ptciowo z matoletnim ponizej lat 15 lub dopuszcza si¢ wobec takiej osoby
innej czynnosci seksualnej lub doprowadza ja do poddania si¢ takim czynnos$ciom albo do ich
wykonania, podlega karze pozbawienia wolnosci od lat 2 do 12.
§ 2. (uchylony).
§ 3. Kto maloletniemu ponizej lat 15 prezentuje tresci pornograficzne lub udostgpnia mu
przedmioty majace taki charakter albo rozpowszechnia tre$ci pornograficzne w sposob
umozliwiajacy takiemu maloletniemu zapoznanie si¢ z nimi, podlega karze pozbawienia
wolnosci do lat 3.
§ 4. Karze okreslonej w § 3 podlega, kto w celu swojego zaspokojenia seksualnego lub
zaspokojenia seksualnego innej osoby prezentuje maloletniemu ponizej lat 15 wykonanie
czynno$ci seksualne;j.
§ 5. Karze okreslonej w § 3 podlega, kto prowadzi reklame lub promocje¢ dziatalnosci

polegajacej na rozpowszechnianiu tresci pornograficznych w sposéb umozliwiajacy
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zapoznanie si¢ z nimi maloletniemu ponizej lat 15 zakazane nawigzanie kontaktu z

maloletnim;

V. ODPOWIEDZIALNOSC KARNA

Na zasadach okreslonych w kodeksie karnym odpowiada ten, kto popetnia czyn zabroniony
po ukonczeniu 17 lat (art. 10 kodeksu karnego). Jednakze mozliwe jest, aby osoba, ktéra
ukonczy 15 lat ponosita odpowiedzialno$¢ na zasadach okreslonych w kodeksie karnym.
Natomiast nie tyczy si¢ to przestgpstw uprzednio wymienionych. Nie oznacza to jednak, ze
osoba nieletnia nie ponosi odpowiedzialnosci karnej, jezeli dopusci si¢ wyzej opisanego
przestepstwa. Polskie prawo przewiduje odpowiedzialno$¢ nieletnich za czyny noszace
znamiona demoralizacji, jak 1 inne czyny karalne. Wobec czego jezeli wyzej wymienione
czyny popelnita osoba niepetnoletnia, ktoéra ukonczyta 13 lat, ale nie ukonczyta 17 roku zycia,
ponosi ona odpowiedzialno$¢ za swoje czyny wedle przepisoOw ustawy z dnia 9 czerwca 2022
r. 0 wspieraniu i resocjalizacji nieletnich

Art. 7 ww. ustawy zawiera katalog srodkow wychowawczych, ktore moga zosta¢ zastosowane
wobec nieletnich, a s3 to migdzy innymi:

1) upomnienie;

2) zobowigzanie do okre$lonego postgpowania, a zwtaszcza do naprawienia wyrzadzonej
szkody w catosci albo w czesci, do zados¢uczynienia za doznang krzywde, do wykonania prac
spotecznych, do przeproszenia pokrzywdzonego, do podjecia nauki lub pracy, do
uczestniczenia w odpowiednich zajeciach o charakterze wychowawczym, terapeutycznym, w
szczegolno$ci terapii uzaleznien, psychoterapii, psychoedukacji, lub szkoleniowym, do
powstrzymania si¢ od przebywania w okreslonych §rodowiskach Iub miejscach, do
powstrzymania si¢ od kontaktowania si¢ z pokrzywdzonym lub innymi osobami w okreslony
sposob lub do zaniechania uzywania substancji psychoaktywne;j;

3) nadzo6r odpowiedzialny rodzicéw albo opiekuna nieletniego;

4) nadzor organizacji spotecznej, w tym organizacji pozarzadowej, ktorej celem statutowym
jest praca z nieletnimi o charakterze wychowawczym, terapeutycznym lub szkoleniowym,
zapobieganie demoralizacji nieletnich lub pomoc w readaptacji spotecznej nieletnich,
pracodawcy albo osoby godnej zaufania udzielajacych porgczenia za nieletniego;

5) nadzor kuratora sagdowego;

6) skierowanie do osrodka kuratorskiego, a takze do organizacji spotecznej, w tym organizacji

pozarzadowej lub instytucji zajmujacych si¢ praca z nieletnimi o charakterze
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wychowawczym, terapeutycznym lub szkoleniowym, po uprzednim porozumieniu si¢ z ta
organizacja lub instytucja;

7) zakaz prowadzenia wszelkich pojazdéw albo pojazdéw okreslonego rodzaju;

8) przepadek przedmiotow pochodzacych z czynu zabronionego, przepadek przedmiotow,
ktore stuzyly lub byly przeznaczone do popehlienia czynu zabronionego, przepadek
rownowartosci przedmiotéw pochodzacych z czynu zabronionego lub przedmiotow, ktoére
stuzyty lub byly przeznaczone do popetienia czynu zabronionego, przepadek przedmiotow,
ktorych  wytwarzanie, posiadanie, obrdt, przesytanie, przenoszenie, przewoz lub
przechowywanie jest zabronione, przepadek przedsigbiorstwa albo jego rownowarto$ci,
przepadek korzy$ci majatkowej albo jej rownowartosci lub przepadek przedmiotoéw czynow
zabronionych;

9) umieszczenie w rodzinie zastgpczej zawodowej specjalistycznej, ktora ukonczyta szkolenie
przygotowujace do sprawowania opieki nad nieletnim, zwanej dalej "rodzing zastgpcza
zawodowq";

10) umieszczenie w mtodziezowym osrodku wychowawczym;

11) umieszczenie w okregowym osrodku wychowawczym.

VI. ODPOWIEDZIALNOSC CYWILNA

Dopuszczenie si¢ powyzej wskazanych czynow przez sprawcoéw rodzi roéwniez
odpowiedzialno$¢ cywilng. Podstawa odpowiedzialno$ci cywilnej jest przepis z art. 415
kodeksu cywilnego, ktory stanowi, ze kto z winy swej wyrzadzit drugiemu szkode,

obowigzany jest do jej naprawienia.

PAMIETAJ! ODPOWIEDZIALNOSC PONOSZA ROWNIEZ MAY OLETNI!

Podobnie jak przy odpowiedzialno$ci karnej matoletni ponosza odpowiedzialnos¢ cywilng.
Uprzednio wskazane przepisy nalezy rozumie¢ w ten sposob, ze maloletni, ktéry ukonczy 13
rok zycia zaczyna ponosi¢ odpowiedzialno$¢ cywilna za swoje czyny. Z uwagi na to, iz
zazwyczaj dzieci w tym wieku nie moga dopetni¢ obowiagzku odszkodowawczego — przez to,

ze co do zasady nie posiadaja majatku, wraz z nimi zobowigzani do ponoszenia
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odpowiedzialnosci odszkodowawczej s3a ich rodzice badz opiekunowie co wynika

jednoznacznie z ponizej przywolanych przepiséw:

Art. 426. Maloletni, ktéry nie ukonczyt lat trzynastu, nie ponosi odpowiedzialnosci za

wyrzadzong szkode.

Art. 427. Kto z mocy ustawy lub umowy jest zobowigzany do nadzoru nad osoba, ktorej z
powodu wieku albo stanu psychicznego lub cielesnego winy poczyta¢ nie mozna, ten
obowigzany jest do naprawienia szkody wyrzadzonej przez t¢ osobe, chyba ze uczynil zados¢
obowigzkowi nadzoru albo ze szkoda bylaby powstata takze przy starannym wykonywaniu
nadzoru. Przepis ten stosuje si¢ rowniez do os6b wykonywujacych bez obowigzku
ustawowego ani umownego stala piecz¢ nad osoba, ktérej z powodu wieku albo stanu

psychicznego lub cielesnego winy poczytac¢ nie mozna.

NIE DOPUSC DO TAKICH SYTUACJI!! BADZ BEZPIECZNY W SIECI! ZWRACAJ
UWAGE NA SIEBIE I SWOJE DZIECI

Pamigtaj jesli doswiadczasz cyberprzemocy, powiedz o tym zaufanej osobie dorostej badz
jezeli zauwazysz niepokojace objawy wskazane w poradniku u twojego dziecka lub
zauwazysz podejrzane tresci mogace stanowic przestepstwo, reaguyj.

W przypadku zgloszenia faktu wystepowania niepokojacego zdarzenia osobie dorosltej z jej
pomoca bedzie Ci tatwiej. Postaraj si¢ nie kontaktowaé ze sprawcag cyberprzemocy i nie
odpowiada¢ na jego zaczepki. Dzigki temu unikniesz prowokowania go do dalszych dziatan

oraz obdarowania go watpliwg satysfakcja.

WAZNE, PAMIETAJ O TYM!

Zachowaj wszelkie dowody cyberprzemocy! Nie usuwaj jakiejkolwiek tresci, nie archiwizuj
jej. Nawet w przypadku, w ktorym w wiadomosciach znajdujg si¢ tresci, ktorych sie
wstydzisz, nie przejmuj si¢, gdyz to ty jeste$ tutaj ofiarg. Zgodnie z przepisami prawa
dowodami w sprawie moga by¢ w szczegdlnosci: wiadomosci e-mailowe wiadomosci sms,
mms wpisy na stronach internetowych, komentarze do wpiséw lub do zdje¢ na forach,
blogach, serwisach spotecznosciowych itp. zdjecia, grafiki tresci rozmoéw prowadzonych przy

uzyciu komunikatorow, czatow.
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VII. PODSUMOWANIE

W dobie powszechnego dostepu do Internetu, nowoczesnych smartfonéw kazda osoba dorosta
moze by¢ celem 0sob posiadajacych zte zamiary. Zwlaszcza osoby mtode, niedoswiadczone
oraz nieswiadome potencjalnych zagrozen czy niebezpieczenstw, ktdre moga pojawic¢ si¢ w
Swiecie wirtualnym. Zagrozenia te mogag przybiera¢ roézng forme, nie tylko wyltacznie

przewidziane w ramach przedmiotowego poradnika.

Zatem jezeli kto$ naruszy Twoje prawa mozesz 1 powinienes si¢ broni¢. Tozsama powinnos¢
cigzy na tobie jesli widzisz wystepujace zagrozenie u twojego dziecka. Analogicznie jako

dziecko masz powinno$¢ powiadomi¢ opiekuna o wystepujacym problemie.

DLACZEGO POWINIENES JAKO OFIARA ZGEOSIC I PODJAC KROKI?

Powiniene$ dziata¢, gdyz masz do tego pelne prawo. Jezeli nie chcesz, aby kto$ dowiedziat
si¢ 0 Twoich problemach mozesz zadzwoni¢ 1 anonimowo porozmawia¢ z kims, kto Ci
pomoze. Niemniej w razie koniecznosci korzystaj z dobrodziejstwa numeru alarmowego 112
lub innych numeréw dedykowanych pod konkretne stuzby. Zadzwon pod ten numer, jesli

uwazasz, ze potrzebna jest interwencja policji, strazy pozarnej lub pogotowia.

NIEMNIEJ...JESLI JESTES OFIARA PRZESTEPSTWA BEZ WZGLEDU NA
WIEK, PLEC, RASE, CZY NARODOWOSC MASZ PRAWO DO ZLOZENIA
ZAWIADOMIENIA O PRZESTEPSTWIE W NAJBLIZSZEJ JEDNOSTCE POLICJI
LUB PROKURATURZE I TO JEST NAJLEPSZE CO MOZESZ UCZYNIC W
TAKIM PRZYPADKU.

Wspolczesny $wiat niesie za sobg wiele pozytywow, ale pokus i zagrozen, ktdrych jest bardzo
wiele dla zycia mtodzienczego. W przedmiotowym opracowaniu przedstawiono tylko czes$¢ z
nich, zagrozen dla mtodych ludzi jest o wiele wigcej. Mlodziez musi naprawde mocno
uwazaé, aby nie wpas¢ w zadne z przedstawionych wyzej zagrozen. Mlodzi ludzie sg
szczegblnie narazeni na réznego rodzaju wptywy, a zatem potrzebuja w swoim Zyciu wsparcia

os6b bliskich i ich autorytetu, a zadaniem rodzica jest powinno$¢ im to zapewnic.
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